
Dr. Gabriele Sobrero

Curriculum vitae

Ottobre 2021

Dati anagrafici: Contatti:

Data di nascita: 19/05/1990  gabriele.sobrero@unito.it
Alba: Alba (CN) – Italia
Cittadinanza: Italiana
Residente a Torino (TO) in via Giordano Bruno 52, CAP 10134.

Competenze linguistiche: 
 Italiano: madrelingua. 
 Inglese: competenza buona (FIRST Certificate for English, livello B2, grade A conseguito nel 2008).
 Tedesco: competenza elementare (Zertifikat für Deutsch, livello B1 conseguito nel 2009)

Titoli ed istruzione:
Novembre 2020 Conseguimento  della  Certificazione  Europea  di  competenza  in  Ecocardiografia

transtoracica  nell’adulto  (Società  Europea  di  Cardiologia/Società  Europea  di
Imaging Cardiovascolare ESC/EACVI)

Ottobre 2020 Immatricolazione  alla  Scuola  di  Dottorato  di  Ricerca  in  Fisiopatologia  Medica
presso l’Università degli Studi di Torino

Novembre 2016 Iscrizione alla Scuola di  Specializzazione in Medicina Interna presso l’Università
degli Studi di Torino

Febbraio 2016 Conseguimento  abilitazione  all’esercizio  della  professione  di  Medico  Chirurgo
presso l’Università degli Studi di Torino e iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi
ed Odontoiatri della Provincia di Cuneo.

Luglio 2015 Laurea  in  Medicina  e  Chirurgia  con  punti  110/110  e  lode,  conseguita  presso
l’Università degli  Studi  di  Torino,  discutendo la  tesi  sperimentale  dal  titolo:  “La
cardiopatia  ipertensiva  nella  neuropatia  autonomica  del  morbo  di  Parkinson”,
giudicata degna di stampa.

Ottobre 2009 Immatricolazione presso la  Facoltà  di  Medicina e  Chirurgia  dell’Università  degli
Studi di Torino.

Luglio 2009 Diploma di Maturità Scientifica conseguito presso il Liceo Scientifico “L. Cocito” di
Alba (CN) con votazione 100/100.

Impiego attuale:
Dirigente Medico di I livello
Medicina e Chirurgia d’Accettazione e d’Urgenza
ASO S. Croce e Carle - Cuneo

Medico Specializzando in Medicina Interna presso l’Università degli studi di Torino dal 2016; 
in carico alla SCDU Medicina Interna IV
Ambulatorio per l’Ipotensione Ortostatica e le Disautonomie
Centro per lo Studio e la Terapia dell’Ipertensione Arteriosa

Dottorando di Ricerca in Fisiopatologia Medica

Esperienza professionale e attività clinica.



2021 Attività come Medico Chirurgo Libero professionista nell’ambito dell’emergenza COVID
presso la S.C. Medicina  d’Accettazione e d’Urgenza dell’A.S.O. Santa Croce e Carle di
Cuneo.

2020 Attività come Medico Chirurgo libero professionista nell’ambito dell’emergenza COVID:
Marzo-settembre: in carico alla SCU Malattie Infettive e Tropicali e successivamente alla SC
Medicina Interna A presso l’A.O. Cardinal Massaia di Asti;
Novembre – dicembre: in carico alla S.C. Medicina d’Urgenza e Accettazione dell’A.S.O.
Santa Croce e Carle di Cuneo.

2019 Visiting Scholar presso University of Cincinnati (OH – USA): Ricerca applicate all’impatto
clinico della ipotensione ortostatica e disautonomia nella malattia di Parkinson.

2018 Internato trimestrale presso l’ambulatorio di Ecocardiografia Transtoracica diretto dal Dr. A.
Milan presso il Centro Ipertensione Arteriosa dell’Università degli studi di Torino

2016 – 2017 Attività  di  Primo  Soccorso  presso  manifestazioni  sportive  e  Campionato  Interregionale
MotoASI Motocross presso Levaldigi, Rivarolo, Trofarello, Villafranca Piemonte.

2013 - 2016: Attività clinica e di ricerca presso la SCDU Medicina 4, Ambulatorio Ipotensione Ortostatica
e Disautonomie e Centro per lo Studio e la Terapia dell’Ipertensione Arteriosa, AOU Città
della Salute e della Scienza di Torino, Direttore Prof. F. Veglio, sotto la supervisione della
dottoressa S. Maule. 
Attività clinica presso l’Ambulatorio Ipotensione Ortostatica e Disautonomie, con particolare
riferimento  all’inquadramento  diagnostico  -  terapeutico  e  al  successivo  follow-up  dei
pazienti con neuropatia autonomica non diabetica e all’esecuzione dei test di funzionalità
autonomica  cardiovascolare  e  dei  test  farmacologici  nella  diagnosi  delle  neuropatie
autonomiche primitive (test alla clonidina).
Attività  di  ricerca  inerente  all’impatto  della  terapia  antipotensiva  nei  pazienti  affetti  da
neuropatia  autonomica  non  diabetica  e  allo  studio  delle  alterazioni  e  delle  complicanze
cardiovascolari associate alla patologia.
Collaborazione  con  il  Centro  per  lo  Studio  e  la  Terapia  dell’Ipertensione  Arteriosa,  in
particolare per il posizionamento e la refertazione di monitoraggi pressori delle 24 ore ed
Holter ECG.
Collaborazione  alla  stesura  di  articoli  pubblicati  su  riviste  del  settore  e  abstract  per  i
principali convegni internazionali.

2009-2015 Studente di Medicina.

Partecipazione a Società Scientifiche
Socio Ordinario AINV – Associazione Italiana per lo studio del sistema Neuro Vegetativo.
Socio EACVI (Società Europea di Imaging Cardiovascolare), Silver Member

Competenze informatiche
Diploma ECDL conseguito  nel  2008:  utente  esperto  nell’utilizzo  dei  programmi  Office  (Word,
Excel, Access, Power point, Browser web)

Partecipazione a Corsi, Convegni e Congressi
 Partecipazione al “Corso di Primo Soccorso di Base e utilizzo del Defibrillatore Automatico

(B.L.S.-D)”, con superamento dell’esame finale, Saluzzo, aprile 2016 e aprile 2021.
 Partecipazione al congresso Europeo EACVI/ESC Euroecho a Vienna, dicembre 2019
 Partecipazione ai congressi interregionali Società italiana per l’Ipertensione Arteriosa (SIIA)

tenutisi a Torino di maggio 2015, maggio 2016, ottobre 2016.
 Partecipazione al congresso “Diagnosi e terapia dei disturbi del sistema nervoso autonomo”

promosso dalla  Associazione  Italiana  per  lo studio del  sistema neurovegetativo  (AINV),
Palermo, 10-11 febbraio 2017.

 Partecipazione a seminari promossi dall’associazione FADOI su lettura ed interpretazione
dell’Emogasanalisi, Carmagnola, gennaio 2017.



 Corso base in Ecografia in Medicina Interna e Medicina d’Urgenza, dicembre 2017, Torino.
Coordinatore Scientifico Dr. A. Milan.

Patente di guida: A1 e B.


